
「能登地震チャリティーバザー」でのレイキヒーリング結果について 

日本レイキ療法学会 

実施日：２０２４年 ２月４日 

施術人数：２０名 

ボランティア参加者：レイキ技能士 ３名  

体験費用（収益）：１５分 ５００円 

        ３０分 １０００円 

※売り上げ金 １５０００円は全額寄付 

施術方法：ベット 

 

 

 

＜レイキヒーリング体験者アンケート結果＞ 

１．年代 男女 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．レイキの認知度                ３．施術後の感想 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．レイキに興味 
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＜お客さまのご意見・感想＞ 

・たまったものがスッキリした。身体の中の流れがよくなった。 

・体の流れがよくなった。 

・耳に当ててもらったら左右に揺れるように感じた。腰の疲れが和らいだ。 

・すごく気持ちよかった。若返った感じがした。 

・力が抜けた。 

・体がほっとしました。 

・気持ちよかった。 

・とても温かくなった。 

・気持ちよくなった。 

・思考が止まって気持ちよかった。 

 

２．総括 

 年齢は、４０代、５０代、６０代以上の比較的年齢層が高い方が施術を受けられた。 

女性が多かった。レイキの認知度は「知らない」という人が２５％あった。 

施術後の感想では「温かくなった」と「眠くなった」と両方答えた方が多かった。 

今回の体験で「レイキ」に興味を持ってもらえた方がほとんどであった。 

 レイキを知らない方でもレイキの良さの回答が多くあったことはレイキ効果としての現

れとして評価できる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


